
Bij een patiënt ontdek je een pre-ulcus op de exostose 
van het grote teen gewricht. Er is sprake van een 
donkere verkleuring in het eelt. Het is niet duidelijk of 
hieronder een ulcus aanwezig is. 

• Hoe handel je in de praktijk? 
• Hoe vindt de afstemming met de podotherapeut plaats?
•  Hoe zorg je ervoor dat je bij urgente zaken bereikbaar bent 

voor de medisch pedicure? 
• Wanneer wordt deze patiënt gezien in de praktijk? 
• Hoe ziet de behandeling eruit?

CASUSBESPREKING 
Medisch pedicure / Podotherapeut

Voorbeeldvragen 
om de samenwerking rondom deze casus in kaart te brengen:
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Een patiënt heeft forse eeltvorming onder het 
MTP-2 gewricht en komt iedere vijf weken voor 
instrumentele behandeling. Op dat moment is er altijd 
sprake van een donkere verkleuring in het eelt. 
De patiënt heeft sinds zes maanden podotherapeutische 
zolen, maar deze verminderen de eeltvorming niet. 

• Hoe handel je in de praktijk? 
• Hoe vindt de afstemming met de podotherapeut plaats?
•  Hoe vindt overleg en terugkoppeling met de medisch 

pedicure plaats? 
• Hoe ziet de behandeling eruit? 

CASUSBESPREKING 
Medisch pedicure / Podotherapeut

Voorbeeldvragen 
om de samenwerking rondom deze casus in kaart te brengen:
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Bij een patiënt met Sims classificatie 2 en 
zorgprofiel 2 merk je op dat in toenemende mate sprake
is van eeltvorming onder de hallux. Het huidige zorgprofiel 
klopt niet meer en ook denk je dat de patiënt meer  
instrumentele behandelingen nodig heeft. 

• Hoe handel je in de praktijk? 
• Hoe vindt de afstemming met de podotherapeut plaats?
• Hoe vindt overleg met de medisch pedicure plaats?  
•  Wat is er nodig om een nieuw persoonlijk behandelplan 

voor de patiënt en medisch pedicure op te stellen? 

CASUSBESPREKING 
Medisch pedicure / Podotherapeut

Voorbeeldvragen 
om de samenwerking rondom deze casus in kaart te brengen:
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