
Best-practice -
Multidisciplinair werken in de praktijk
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10 jaar ontwikkelen…

• Filmpje Wiepke Drossaers



Huidig…
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Nulde lijn

Eerste lijn

Tweede lijn
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Huidig…

Klant

Cliënt

Patiënt

Zi
ek

te
   

  
St

ep
p

ed
 c

ar
e

G
ez

o
n

d
h

ei
d



Huidig…

Zi
ek

te
   

  
St

ep
p

ed
 c

ar
e

G
ez

o
n

d
h

ei
d



Huidig…

• Schoenen

• Zolen
• Orthese
• Oefentherapie
• Instrumentele behandeling

• Diagnostiek
• Medicatie
• Operatie
• Injectie
• OSA / OSB
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Huidig…

• Comfortschoenenzaak

• Huisarts
• Podotherapeut
• Medisch pedicure

• Reumatoloog
• Podotherapeut
• Orthopedisch chirurg
• Orthopedisch schoenmaker

Zi
ek

te
   

  
St

ep
p

ed
 c

ar
e

G
ez

o
n

d
h

ei
d



Best practice
MST Enschede
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Best practice
MST Enschede

Gemeenschappelijke 
intake reumatoloog / 

podotherapeut

Watchful waiting
(educatie en 
informatie)

Schoenadvies -
gespecialiseerde 
schoenenwinkel

Zolen -
Podotherapeut 

en medisch 
pedicure

OSB / OSA -
Orthopedisch 
schoenmaker

Operatie –
Orthopedisch 

chirurg 

Gemeenschappelijke 
evaluatie 

reumatoloog / 
podotherapeut
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In praktijk vaak combinatie van:
• Mechanisch
• Inflammatoir

Grensvlak van reumatoloog, orthopeed, huisarts, 
podotherapeut, comfortschoenenzaak, medisch pedicure 
en orthopedisch schoenmaker

Doel: goed resultaat voor patiënt met een zo simpel 
mogelijke oplossing

In de praktijk…



In de praktijk…



In de praktijk…



1. Openstaan voor 
verandering

‘Wij’ moeten onze sterktes en kansen 
benutten i.p.v. energie steken in de 

bedreigingen en zwaktes 



1. Openstaan voor 
verandering



2. Het maken van 
keuzes
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3. Elkaar leren 
vertrouwen

Medisch 
pedicures

Orthopedisch 
schoenmakers

Podotherapeuten
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vertrouwen



Hoe zetten we 
reumatische voetzorg 

op de kaart?

Hoe zetten we reumatische 
voetzorg op de kaart?

1. Openstaan voor verandering

2. Het maken van keuzes

3.  Elkaar leren vertrouwen



Sluiting

Bedankt!



Vragen?


